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Disclosure belangen spreker

- Duikerarts bij de Koninklijke Marine

- Bestuurslid Nederlandse Onderwatersport Bond (NOB)

- Potentiele belangenverstrengeling: geen.

- Geen relevante relaties met bedrijven.




Zuurstoftoxiciteit

 Cerebraal / pulmonaal

 Onderzoeksopzet

 Eerste resultaten










Pathofysiologie

- Auto oxidatie van NO tot ROS (*O,, "OH, ONOO")
« ROS - Angiotensine-II vaatwand - vasoconstrictie

« Breaking point?

« eNOS en nNOS - NO - vasodilatatie




Breaking point

« Waarschijnlijk uitputting van scavenger system
« Rol van SOD en catalase (mn in hippocampus)?
« Modulatie NMDA en NNA beschermt

« Daling CBF is meetbaar enkele seconden voor insult.

- Herstel van ‘tolerantie’ bij 15 min PO, < 1.3




Risicofactoren

« PO, > 1.4 Hoger geeft sneller klachten
« EXposure Air-brakes, He, N,
 Stijging CO, Sport, hypoventilatie

« Voedingsstatus Muizen, ketogeen dieet?

- Medicatie Cinnarizine wls niet




Predictiemodel

« Incidentie geschat op ~ 3.5% van de CCR duiken.

, In(t) —9.63 + 3.38 X In(PO,)
B 2.02

« Eris altijd risico, welk risico accepteer je?
- Behalve bij PO, < 1.3
« Denken we...
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Verder lezen?

MINI REVIEW ARTICLE
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Depending on the task, this type of diving demands different equipment, procedures and training and, therefore, it is totally unlike
commercial or civilian diving. For SOF divers, range and endurance, high mobility and stealth, are of utmost importance. To facilitate




Irritatie luchtwegen
Hoesten

Retrosternale pijn

Afname mucusklaring

Daling longfunctie

' KENNETH DONALD




Pathofysiologie




Risicofactoren

Geen idee! )




Predictiemodel
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Veilig, toch?

« VKM 007 deel 1:
« 450 UPTD/dag en max 2250 UPTD/week
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Onderzoek feb/mrt 2018

« Twee duiken van 1 uur op 9 MSW
« Duik A, zuurstof
 Duik B, lucht

« Zes HBO-tracks van 90 minuten op 15 MSW
« Altijd zuurstof

 Nadien meting van uitgeademde lucht
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Geldentificeerde stoffen

2-4-Dimethylhexaan

Cyclohexaan
3-(1,1-dimethylethoxy)methyl]heptaan
3-Methylnonaan

Nonanal

Decaan

Decanal




b. 3-Methylnonane Hsc/T\N\CHs
H

Typical fragments (mz): 41, 43, 55, 56, 57 and 71 .
_ F-value=3227, p=0.075
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Alle gevonden stoffen gecombineerd

h.

Combined VOC profile”

All aforementioned compounds (a to g)
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What's on the horizon?

« Data ‘droge tracks’
« Vergelijking eNose met GCMS

« Veldmetingen met MARSOF (okt/nov 2018)




